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THƯ VIỆN TIỀN GIANG GIỚI THIỆU THƯ MỤC SÁCH MỚI 
ĐỢT 2 THÁNG 11/2023 

 
1.   Kiến thức gia đình số T.43 (1339) . - H. : Nông nghiệp Việt Nam ,2023 , 29cm 
T.43(1339), 46tr     
 050    / PM : MM.017849 
 
2.  IRVINE, WILLIAM B.. Bàn về ham muốn  : Tại sao chúng ta muốn thứ mà ta muốn / William 

B. Irvine. - Tái bản lần thứ 2. - H. : Công thương,2022. - 372tr , 24cm  
Tóm tắt :    Giới thiệu về đời sống bí ẩn của sự ham muốn, những khám phá về 

ham muốn và cách hình thành ham muốn cùng những lời khuyên bổ ích giúp làm chủ ham 
muốn...  

 128   PD : DL.018744 / PM : MM.017844 
 
3.  CLEAVE, BRIDGET GRENVILLE. Đề hạnh phúc dài lâu  : ứng dụng tâm lý học tích cực - 

Sống tích cực và hạnh phúc bền lâu / Bridget Grenville Cleave . - H. : Hồng đức,2023. - 312tr 
, 21cm  

Tóm tắt :    Trình bày hạnh phúc là gì, những rào cản đối với sự an lạc, cảm xúc 
tích cực, sự dấn thân và dòng chảy, những mối quan hệ tích cực...  

 150.19   PD : DV.081621 / PM : MM.017841 
 
4.  WALTON, DAVID. Trí tuệ cảm xúc  = Get smart about emotion a practical guide to emotional 

intelligence : Khai phá sức mạnh cảm xúc trong mọi hoàn cảnh / Walton, David. - H. : Hồng 
Đức,2023. - (ứng dụng tâm lý học ). - 296tr , 21cm  

Tóm tắt :    Trí tuệ cảm xúc bao gồm nhiều khả năng và kỹ năng tinh thần có thể 
giúp bạn thành công trong quản lý bản thân và làm việc với người khác một cách hiệu quả...  

 152.4   PD : DV.081602 / PM : MM.017820 
 
5.  WEINBERG, GABRIEL. Siêu mô hình tư duy  = Super model thinking / Gabriel Weinberg, 

Lauren Mccann. - H. : Dân trí,2022. - 456tr , 24cm  
Tóm tắt :    Trình bày khái niệm mô hình tư duy, phân tích mô hình tư duy trong 

các lĩnh vực và áp dụng vào thực tiễn...  
 153.4   PD : DL.018746 / PM : MM.017827 
 
6.  MARMION, JEAN-FRANCOIS. Kẻ khôn cũng có khi khờ  : Tâm lý học về sự ngu ngốc của 

con người / Jean-Francois Marmion. - H. : Công thương,2022. - 284tr , 24cm  
Tóm tắt :    Nghiên cứu khoa học về sự ngu ngốc của con người, một số cảnh báo, 

phép phân loại những kẻ khờ dại, một học thuyết về một kẻ đê tiện....  
 155.7   PD : DL.018745 / PM : MM.017838 
 
7.  NGUYỄN ANH DŨNG. Đừng phí hoài tuổi trẻ  / Nguyễn Anh Dũng. - H. : Thế giới,2023. - 

164tr , 20cm  
Tóm tắt :    Giới thiệu 33 câu chuyện về cân bằng cuộc sống của tuổi trẻ giữa 

những khát vọng của ước mơ và cảm xúc của tâm hồn, giá trị đích thực của tuổi trẻ...  
 158   PD : DV.081606 / PM : MM.017824 
 
8.  GLOWIAK, MATTHEW. 365 ngày khám phá đam mê và theo đuổi mục đích của bản thân  

/ Matthew Glowiak. - H. : Thanh niên,2023. - 248tr , 23cm  
Tóm tắt :    Giới thiệu những câu chuyện 365 ngày khám phá đam mê và theo đuổi 

mục đích của bản thân để đạt được hạnh phúc và thành công trong cuộc sống...  
 158   PD : DV.081612 / PM : MM.017822 
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9.  MINH HƯƠNG. NGUYỄN. Hạnh phúc đan giữa ngón tay  / Minh Hương. Nguyễn. - Tp.Hồ 

Chí Minh : Tổng Hợp,2022. - 240tr , 20cm  
Tóm tắt :    Hành trình đã qua và sắp tới của bạn luôn là hành trình chọn lựa sống 

hạnh phúc, bình an và bạn chắc chắn rằng: "Bạn chỉ hạnh phúc khi bạn chọn sống hạnh phúc". 
Hãy khám phá những trải nghiệm mới để phát triển chính mình với một phiên bản hạnh phúc 
hơn, thành công hơn...  

 158   PD : DV.081604 / PM : MM.017819 
 
10.  ALONSO, ALEX. Cái giá của sự nhỏ nhen  : Những hành vi xấu nơi làm việc và cách xóa sổ 

chúng / \Alex Alonso. - H. : Thanh niên,2023. - 200tr , 21cm  
Tóm tắt :    Nghiên cứu sự nhỏ nhen một cách khoa học, ví dụ về hành vi nhỏ nhen 

từ những vụ việc bình thường, việc nhỏ, việc lớn, việc hệ trọng, những phát hiện trong khảo 
sát về sự nhỏ nhen tại nơi làm việc của SHRM...  

 158.1   PD : DV.081597 / PM : MM.017846 
 
11.  SHAH, NEIL. Thay cách nghĩ mở lối đi  = Your map to happiness confidence and success : 

Bản đồ đến với hạnh phúc, tự tin và thành đạt / Neil Shah. - H. : Hồng Đức,2023. - (ứng dụng 
tâm lý học ). - 294tr , 21cm  

Tóm tắt :    Hướng dẫn bạn cách sử dụng NLP để phát triển những thói quen hành 
động và tư duy mới nhằm giúp bạn thành công ở mọi mặt trong cuộc sống, từ việc tác động 
người khác, nắm được cách họ ảnh hưởng đến mình, quản lý căng thẳng cho đến việc vươn 
tới mục tiêu của bản thân...  

 158.1   PD : DV.081624 / PM : MM.017848 
 
12.  ROMAN, CAROLE P.. Chánh niệm cho trẻ  = Mindfulness for kids : 30 hoạt động vui giúp 

trẻ điềm tĩnh, vui vẻ và kiểm soát bản thân / Carole P. Roman, . - H. : Hồng Đức,2022. - 112tr 
, 21cm  

Tóm tắt :    Sách hướng dẫn năng động và thân thiện với trẻ em, giúp trẻ làm quen 
với chánh niệm để xử lý những tình huống khó khăn và cảm xúc mãnh liệt...  

 158.1   PD : DV.081623 / PM : MM.017843 
 
13.  ROGERS, CARL R.. Tiến trình thành nhân  : Biến đổi - hành trình khám phá nhân tính và 

phát triển cá nhân dưới lăng kính tâm lý trị liệu / Carl R. Rogers. - H. : Phụ Nữ Việt 
Nam,2023. - 500tr , 20cm  

Tóm tắt :    Trình bày một phương thức để suy nghĩ về diễn trình sáng tạo, để một 
số ý tưởng này có thể đem ra thử nghiệm một cách chặt chẽ và khách quan nhằm giúp tự thích 
nghi với thế giới mới của chúng ta nếu chúng ta muốn sống còn - và còn sống trọn vẹn, đích 
đáng...  

 158.1   PD : DV.081616 / PM : MM.017831 
 
14.  DALLERUP, CAMILLA SACRE. Tái tạo bản thân hồi sinh cuộc đời  = Reinvent me : Hành 

trình vương đến đỉnh cao thành công / Camilla Sacre Dallerup. - Thanh Hóa : Thanh 
Hóa,2023. - 176tr , 21cm  

Tóm tắt :    Giới thiệu phương pháp tái tạo bản thân gồm 8 bước cùng rất nhiều bài 
tập nhỏ, kết hợp cùng trải nghiệm của chính tác giả và những người đã áp dụng thành công 
phương pháp này...  

 158.1   PD : DV.081622 / PM : MM.017842 
 
15.  SWATRIDGE, COLIN. Cẩm nang tư duy phản biện & lập luận hiệu quả  = Oxford guide to 

effective argumnet & critical thinking / Colin Swatridge. - Tp. Hồ Chí Minh : Tổng hợp,2022. 
- 352tr , 23cm  
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Tóm tắt :    Trình bày cách thức tuy duy phản biện và phương pháp lập luận hiệu 
quả từ việc bạn làm gì khi lập luận một lý lẽ, cách để tự khiến mình sáng tỏ...  

 160   PD : DV.081613 / PM : MM.017840 
 
16.  CLASON, GEORGE S.. Người giàu có nhất thành Babylon   = The Ricchest man in Babylon  

: Phương pháp làm giàu hiệu quả nhất mọi thời đại / George S. Clason. - Tp. Hồ Chí Minh : 
Tổng hợp,2023. - 208tr , 21cm  

Tóm tắt :    Bí quyết thành công từ những phương thức chữa trị những chiếc ví 
rõng, hướng dẫn một cách chi tiết về tài chính...  

 174   PD : DV.081608 / PM : MM.017823 
 
17.  GAWAIN, SHAKTI. Sự thịnh vượng đích thực   = Creating True Prosperity : Trải nghiệm 

hành trình Tâm Linh dẫn lối cuộc đời / Shakti Gawain. - H. : Hồng Đức,2023. - (Tủ sách tâm 
linh thế kỷ). - 190tr , 21cm  

Tóm tắt :    Cuốn sách này sẽ tạo cảm hứng và hỗ trợ bạn trong hành trình tìm 
kiếm sự thịnh vượng đích thực...  

 178   PD : DV.081615 / PM : MM.017830 
 
18.  DƯƠNG THU ÁI. Thánh hiền thư  : Những lời dạy của các bậc thánh hiền: Tu thân / Dương 

Thu ái, Nguyễn Kim Hanh biên soạn. - H. : Văn học,2023. - (MInh Triết phương Đông). - 
536tr , 21cm  

Tóm tắt :    Những phẩm chất của con người mà hợp với "đạo" thì được gọi là "đức 
tính". Tu thân chính là quá trình nhận biết và tập cho mình những đức tính...  

 181   PD : DV.081600 / PM : MM.017817 
 
19.  DƯƠNG THU ÁI. Thánh hiền thư  : Những lời dạy của các bậc thánh hiền: Lý tài / Dương 

Thu ái, Nguyễn Kim Hanh biên soạn. - H. : Văn học,2023. - (MInh Triết phương Đông). - 
596tr , 21cm  

Tóm tắt :    Hiểu được đạo "tề gia" thì gia đình được yên. Hiểu được đạo "lý tài" 
thì của cải dồi dào. Hiểu được đạo "trị quốc" thì tham vọng lớn thành hiện thực...  

 181   PD : DV.081601 / PM : MM.017816 
 
20.  NGUYỄN THẾ ĐĂNG. Bài ca của tự do và niềm vui  / Nguyễn Thế Đăng. - H. : Hà 

Nội,2022. - 344tr , 21cm  
Tóm tắt :    Giới thiệu những câu chuyện bài ca của sự tự do và niềm vui, văn hóa 

là hiểu viết và yêu thương, con đường hạnh phúc....  
 294.3   PD : DV.081603 / PM : MM.017826 
 
21.  O'HARA, ROSHI PAT ENKYO. Bát nhã chi tâm  = Most Intimate : ứng dụng thiền vào 

những khó khăn, đau khổ trong cuộc sống / Roshi Pat Enkyo O'Hara. - H. : Hồng Đức,2022. - 
256tr , 21cm  

Tóm tắt :    Bát nhã chi tâm sẽ mang đến cho bạn một góc nhìn mới về Thiền - là 
dọn sạch sẽ tâm trí, mở rộng cuộc đời để đón nhận và nhìn rõ bất cứ điều gì đang hiện đến. 
Đó là chân tâm bát nhã, thoải mái trải nghiệm và sống một cuộc đời thanh khiết như vốn dĩ...  

 294.3   PD : DV.081609 / PM : MM.017834 
 
22.  DAININ KATAGIRI. Trở về tĩnh lặng  : Thực hành thiền định trong đời sống hàng ngày / 

Dainin Katagiri. - H. : Lao động,2023. - 332tr , 23cm  
Tóm tắt :    Giới thiệu những câu chuyện về thiền trong cuộc sống hàng ngày, lối 

vào phật đạo, đức phật giáo và việc tu tập và luận về tứ nhiếp pháp của Bồ tát  
 294.3   PD : DV.081611 / PM : MM.017828 
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23.  LÝ CƯ MINH. Mật tông: Nhập môn tu học  / Lý Cư Minh. - H. : Hồng Đức,2022. - 288tr , 
21cm  

Tóm tắt :    Những pháp môn có vẻ thần bí của Mật tông là những tác nhân cho 
người tu tập bước vào hành trình ấy, với sự trợ giúp của "thần lực" - cũng là mạng lưới nhân 
duyên trải khắp vũ trụ, trải khắp không gian và thời gian sống của con người...  

 294.3   PD : DV.081614 / PM : MM.017829 
 
24.  BON, GUSTAVE LE. Tâm lí học đám đông: Cùng Tâm lí đám đông và phân tích cái tôi 

của Sigmund Freud  / Gustave Le Bon. - Tái bản lần thứ 14. - H. : Tri Thức,2022. - (Tủ sách 
tinh hoa tri thức thế giới). - 436tr , 20cm  

Tóm tắt :    Trình bày thời đại của những đám đông; tâm hồn những đám đông; ý 
kiến và niềm tin của đám đông; phân loại và mô tả các loại đám đông khác nhau; tâm lý đám 
đông và phân tích cái tôi...  

 302.3   PD : DV.081596 / PM : MM.017845 
 
25.  BRYANS, BRUCE. Crush ơi, anh muốn em cưa hay tự đổ  / Bruce Bryans. - H. : Hồng 

Đức,2022. - 206tr , 21cm  
Tóm tắt :    Cuốn sách sẽ chỉ cho bạn cách nhắn tin cho một chàng trai để khiến 

anh ấy: Háo hức trả lời bạn; mong muốn nhận tin nhắn của bạn và muốn gặp bạn TRựC 
TIếP... giúp bạn thành công hơn trong việc lôi kéo chàng trai của mình TắT điện thoại đi để 
BậT chế độ hẹn hò với bạn...  

 306.7   PD : DV.081610 / PM : MM.017835 
 
26.   Người giỏi không bởi học nhiều  : Những bí quyết thành công đáng ngạc nhiên của các sinh 

viên sáng giá nhất. - Tái bản lần thứ 4. - H. : Dân Trí,2022. - 192tr , 21cm  
Tóm tắt :    Cẩm nang hữu ích giúp bạn biết cách chọn lọc tài liệu quan trọng, phân 

phối thời gian học tập hợp lý, đồng thời cũng nhắc nhở bạn những công việc tuy nhỏ nhưng 
vô cùng thiết thực...  

 378.1   PD : DV.081598 / PM : MM.017847 
 
27.  MONTESSORI, MARIA. Bí ẩn tuổi thơ  / Maria Montessori. - H. : Tri thức,2022. - 384tr , 

20cm  
Tóm tắt :    Bí quyết giáo dục trẻ qua những câu chuyện về phôi thai tinh thần, giáo 

dục mới, những đứa trẻ và xã hội...  
 649   PD : DV.081625 / PM : MM.017832 
 
28.  MCDANIEL, AARON. Lần đầu đi làm  : Hướng dẫn bạn trẻ làm quen với môi trường công 

sở / Aaron Mcdaniel. - H. : Hồng Đức,2023. - 248tr , 21cm  
Tóm tắt :    Cung cấp cho bạn cách để thăng tiến nhanh chóng và gặt hái thành quả 

bất kể ngành nghề và chức vụ, những phẩm chất cần có của các chuyên gia trẻ thành công, 
cách thiết kế và thực hiện kế hoạch sự nghiệp...  

 650.1   PD : DV.081620 / PM : MM.017839 
 
29.  LOWTHER, DIANNE. Kỹ thuật NLP chốn văn phòng  : ứng dụng tâm lý học NLP - Tạo sức 

ảnh hưởng, mở lối thành công / Dianne Lowther. - H. : Hồng đức,2023. - 240tr , 21cm  
Tóm tắt :    Trình ngôn ngữ NLP mô hình giao tiếp, những điều giả định của NLP, 

tư duy tập trung vào kết quả, sự hòa hợp, định hướng và dẫn dắt...  
 650.1   PD : DV.081618 / PM : MM.017836 
 
30.  TAYLOR, DENISE. Tìm việc trong mơ  = Find your dream job a practical guide to getting 

the job you want : Cẩm nang hướng dẫn tìm việc như ý / Denise Taylor. - H. : Hồng 
Đức,2023. - (ứng dụng tâm lý học ). - 264tr , 21cm  
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Tóm tắt :    Giúp bạn biết cách đặt mục tiêu và vạch ra kế hoạch hoàn hảo cho 
công cuộc tìm việc của mình. Sau mỗi bài tập, mỗi ví dụ, ta ngày càng tiến bộ, hiểu rõ bản 
thân hơn, tiến gần hơn đến công việc mà mình mơ ước...  

 650.14   PD : DV.081619 / PM : MM.017837 
 
31.  OWEN, JO. Tư duy thành công  = The mindset of success : Từ người quản lý giỏi "thoát kén" 

thành nhà lãnh đạo vĩ đại / Jo Owen. - Thanh Hóa : Thanh Hóa,2023. - 342tr , 21cm  
Tóm tắt :    Giúp phân biệt giữa người quản lý giỏi và nhà lãnh đạo vĩ đại, cần thiết 

cho những ai muốn vươn đến đỉnh cao trong hành trình sự nghiệp...  
 658.4   PD : DV.081607 / PM : MM.017825 
 
32.  WEINSTEIN, LOUISA. 7 nguyên tắc giải quyết mâu thuẫn  / Louisa Weinstein. - Thanh 

Hóa : Thanh Hóa,2023. - 336tr , 21cm  
Tóm tắt :    Trình bày những hiểu biết về giải quyết mâu thuẫn và 7 nguyên tắc giải 

quyết mâu thuẫn sớm đồng thời làm thế nào để buổi hòa giải dân sự, thương mại và việc làm 
thành công...  

 658.4   PD : DV.081605 / PM : MM.017833 
 
33.  KANG WEON KUG. Viết gì cũng chuẩn, nói gì cũng hay  / Kang Weon Kug. - H. : Hồng 

đức,2022. - 436tr , 21cm  
Tóm tắt :    Trình bày kỹ năng nói và viết, bảy sức mạnh, thái độ cơ bản của nói và 

viết, những tư liệu tốt nhất mang lại nét độc đáo khi nói và viết...  
 808.06   PD : DV.081617 / PM : MM.017821 
 
34.  THÙY TRANG. Không sợ sống - Dám yêu đời mà sống  / Thùy Trang. - Tp. Hồ Chí Minh : 

Tổng hợp,2023. - 168tr , 19cm     
 895.92234   PD : DV.081599 / PM : MM.017818 
 

 


